pepiunwiod
IW 3P seli1o}siy se




CONOCE A TU COMUNIDAD A TRAVES
DE HISTORIAS ORALES

;Alguna vez te has preguntado qué hace que tu historia
familiar sea Unica? ;Conoces a una persona en tu
familia, vecindario o comunidad sobre la que te gustaria
aprender mas? Esta guia te puede ayudar a explorar
estas vidas importantes a través de historias orales.

Las historias orales son conversaciones grabadas entre
un/a entrevistador/a y un miembro de la comunidad
que comparte recuerdos de eventos importantes
en su vida. Estas conversaciones ayudan a que
aprendas mas de tu familia, el vecindario en el que
vives vy las comunidades de las que formas parte.

Las historias orales nos ensefian como la gente comun hace
de nuestras comunidades los lugares vibrantes que son hoy
en dia. {Con esta guia, estards equipado para documentar
las historias especiales que forman parte de tu comunidad!




Comienza tu viaje de historia oral en cinco pasos sencillos:

o Preparate: ;A quién te gustaria entrevistar? Tal vez alguien que
conoces tiene historias interesantes para compartir de su pueblo
natal o experiencias de trabajo. Tal vez son artistas, cocineros/
chefs, lideres de alglin movimiento, primos, tias, tios o amistades.
Preglntales si les gustaria compartir partes de sus historias
contigo. Si estan de acuerdo, apunten una hora para grabar su
conversacion.

9 Retine tu equipo: Necesitaras un dispositivo de grabacion para
escuchar tu entrevista mas tarde. Si tienes un smart phone, tableta
o computadora, puedes grabar con una aplicacion de grabacion
de voz como Voice Memos (Apple) o Voice Recorder (Android y
Windows). Recuerda pedir permiso para grabar tu conversacion.

0 Haz una lista de preguntas: ; Qué te gustaria saber acerca de tu
familiar, vecino o ser querido? Puedes preguntarle a la persona
a la que estas entrevistando sobre cémo llegaron a donde viven
hoy, los tipos de comida con los que crecieron o como un evento
importante impacté su vida. Incluimos una lista de preguntas que
puedes usar.

Graba: Encuentra un espacio tranquilo para grabar la historia
oral. Coloca el dispositivo de grabacion (teléfono, tableta o
computadora) cerca del entrevistado y pulsa el boton ‘grabar’
(‘Record’, en inglés). Comienza con el guion de apertura que
incluimos y luego puedes hacer preguntas. Intenta mantenerte lo
mas silencioso posible mientras tu narrador habla.

iGuarda el audio y compartelo! Una vez que tengas tu grabacion,
guardala en una computadora para que estos recuerdos se
mantengan seguros y accesibles en el futuro. Compartela con la
persona a la que entrevistaste. Si esa persona esté de acuerdo,
ipuedes compartir la historia oral con familiares y amigos!

Bono: 4Qué aprendiste sobre la persona que entrevistaste? Escribe un cuento
sobre su vida, dibuja una escena de una historia que compartieron o escribe
un poema inspirado en la historia oral. {Comparte lo que creaste con tus seres
queridos!



Guion de apertura

________ (fecha de hoy). Estoy con
________ (nombre de la persona que vas a grabar), que compartird un poco de su his-
toria de vida. Gracias, (nombre de persona), por su tiempo. Antes de empezar,
;me das permiso para grabar esta conversaciéon?

Mi nombre es (tu nombre) y hoy es

Ejemplos de preguntas
Puedes explorar muchos temas con la persona a la que entrevistards. Puede que la
mayoria de la gente no esté acostumbrada a escuchar que sus historias son importantes,
por lo que podrian ser un poco timidas al principio. jEso es completamente normal!
Comienza con algunas preguntas para romper el hielo y empezar la conversacion. Aqui
hay un par de preguntas para empezar.

Preguntas sobre la vida

;Cuando y donde naciste? ;A donde te criaste?

;Quiénes eran tus mejores amigos cuando tenias mi edad? ;Cémo eran?
;Qué hacias para divertirte? ;Cuéles eran tus lugares favoritos para visitar?
;Tenias alguin pasatiempo? ;Cémo lo aprendiste?

;Fuiste a la escuela? ;Coémo era?

;Qué trabajos has tenido? ;A qué te dedicas ahora?

:A qué se dedicaban tus papéas?

Historia local

;Cuanto tiempo llevas viviendo en este vecindario? ;Cuéles son algunos de
tus primeros recuerdos del vecindario? ;Cémo ha cambiado con el tiempo?
;Conociste a los vecinos con el tiempo? ;De donde son?

Historia de la comida

;Cudl era tu comida favorita cuando eras nifio/a? ;Por qué?

;Hay alguna comida que podias conseguir en tu pueblo natal que no puedes
encontrar aqui?

;Quién cocinaba en casa?

;Doénde conseguias ingredientes para cocinar?

;Cudl es tu comida favorita para cocinary por qué? Si no cocinas, ;puedes
compartir por qué?

;Qué te gustaria saber cocinar? ;Por qué?

;Cudl es una comida que probaste por primera vez en donde vivimos ahora?
;Coémo fue la experiencia?
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MY COMMUNITY
HISTORY PROJECT






